Kiné
Prevention

LES RENDEZ-VOUS
AGETLIGE
Bilans et ateliers permanents

Equilibre / Prévention des chutes

Animés par un kinésithérapeute KPAURA

Un bilan individuel adapté a
‘ mes capacités et mes
problémes de santé

Des séances collectives
animées par un
kinésithérapeute

Pour retrouver autonomie,
équilibre et confiance en

Réservation au : 04 77 55 42 46 ou 06 08 34 43 43 |
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Ce programme est réalisable grace aux
subventions de la conférence des financeurs



